
 
 
 
 
 

  
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

              
 

  

 

媒體報導 

日期:  2015 年 8 月 24 日 (星期一) 

資料來源: 頭條日報 – 港聞 – P24 

標題:  魔術治療認知障礙症患者 

參考網址:  請按此 

 

 

魔術不但是一項表演，更是治療妙方。認知障礙症患者對傳統認知訓練感沉悶。智存記憶及認知訓

練中心一群熱心人士，包括首位在「魔術界奧林匹克」大賽中獲獎港人陳嶺昕（Henry Harrius），創

造全球獨有的「認知障礙症魔術課程」，有趣之餘顧及社交心理。 

 

年僅廿五歲的 Henry 早在理工大學主修社工系，實習期間跟長者結緣。他成為全職魔術師約兩年，

上月在意大利國際魔術組織聯盟（FISM）主辦的世界魔術大賽中，獲廳堂魔術組季軍，成為首位

獲獎港人，及首位在該組別獲獎華人。 

 

中心服務總監唐彩瑩認為，傳統訓練似補習，老友記亦「呻悶」，故萌生魔術訓練念頭，邀請了 Henry

及中心經理兼職業治療師陳汝威合作。一三年八月起由 Henry 親授長者，反應熱烈，直至今年暑假

六月起，中心召集學生義工加入教魔術行列，至今有一百八十名長者受惠。 

 

陳指，課程針對中度至輕度認知障礙症患者，內容包括顏色、計數及集中力等，可訓練認知功能，

亦加插社交心理元素。每個課程包括六個魔術，長者練習後，要在組員面前表演。陳以七十九歲馮
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金彩為例，一二年在簡短智能測試中獲廿一分，記性較差，陳說，「乜都唔做，正常一年會跌兩、

三分」，參加中心訓練後，最新分數意外上升至廿二分。 

 

 

馮金彩（右一）對 Henry（左三）表演的魔術感到神奇。 

 

– 完 – 
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